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Inledning

Att handleda studenter i klinisk praktik innebar att man har ansvar foér en
betydelsefull del av studenternas utbildning. Handledningen skall stotta studenten
att integrera teoretisk kunskap med praktisk erfarenhet och att utveckla en
professionell yrkesroll. Handledarens uppdrag ar att utifran studenternas kunskap
och erfarenheter stimulera aktivt kunskapssdkande, olika handlingsstrategier,
analysformaga, reflektion och 6kad sjalvinsikt. En viktig foérutsattning for detta ar att
handledaren har savél en teoretisk grund for sitt handlande som kunskap om olika
handledningsmodeller och ett reflekterande forhallningssatt. Den har kursen ger dig
redskap for handledningen och méjlighet att utveckla en egen handledarroll. Kursen
vander sig till dig som &r eller planeras vara handledare i klinisk utbildning pa
lakarprogrammet.

Forvantade studieresultat

Under kursen forvantas du:
¢ utveckla din kunskap om larande och handledning
e utveckla din insikt i olika aspekter av handledarrollen
e utveckla formagan att genomfora handledningssamtal
e utveckla kunskapen om relevanta mal- och styrdokument samt
implementeringen av dessa i handledningen
e utveckla formagan att planera, genomféra och utvardera klinisk handledning
e utveckla forméagan att reflektera 6ver vad som &r kvalitet i klinisk handledning
e utveckla formagan att stimulera studentens handling, reflektion och larande

Innehall

e Handledning i hdgskoleutbildning — mal, krav och ansvar

e Handledning for ett studerandeaktivt larande

e Planering, genomférande och utvardering av handledning

e Samtalsmetodik

e Modeller foér handledning

¢ Att handleda individer och grupper

e Att beddma kvalitet i handledningen och studenternas larande
e Problemhantering

Kursupplagg

Antal kursdagar: Kursen omfattar 3 arbetsdagar med lasforberedelse och eget arbete
mellan kursdag 2 och 3.
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Pedagogiskt upplagg

Kursen ar upplagd for en hog grad av deltagaraktivitet dar kursdeltagarnas egna
kunskaper, erfarenheter och reflektioner ar vardefulla bidrag till
kunskapstillagnandet under kursen. Kursens pedagogiska grundsyn ar att arbeta ndra
deltagarnas erfarenheter och arbete i vardagen samt att bereda goda méjligheter till
reflektion 6ver genomforda aktiviteter. Utdver deltagaraktivitet ingar aven lasning av
litteratur, forelasningar och en egen uppgift. Den egna uppgiften skall genomforas i
den egna verksamheten under perioden mellan kursdag 2 och 3.

Krav pa dig
For intyg pa genomgangen kurs kravs deltagande i samtliga kursdagar samt
fullgérande av samtliga kursuppgifter.

Forkunskaper och antagningsprinciper:

Antalet kursdeltagare ar maximerat till 20 personer. Sokande ska ha eller planeras ha
uppdrag som klinisk handledare i lakarutbildning. Om kursen &ar éversokt kommer
urval att ske enligt foljande principer:

11 forsta hand antas personer som skall ansvara for klinisk handledning pa T6 och 7 i
den regionaliserade utbildningen

2 | andra hand antas personer som redan har uppdrag som kliniska handledare

3 I tredje hand antas personer som inte har handledarutbildning.

Kurstider
De schemalagda dagarna ar 12 oktober, 13 oktober och 28 oktober 2010.

Sista anmaéalningsdag

14 juni, 2010. Anmalan som skall innehalla uppgift om postadress (for utskick
av kursbok mm) gors per e-post till: kenneth.robarth@nll.se

Kontaktperson
Mona Fjellstrom: e-post: mona.fjellstrom@upc.umu.se
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